
Materiales 
Dos vasos iguales (si pueden ser transparentes, mejor) 

Harina 

Agua templada 

Un bol  

Colorante alimentario  

Un pincel  

Papel  

Aroma de vainilla, de naranja o cualquier sabor que os guste 



Manos a la masa 

1 Echamos ⅓ de harina en uno de los vasos  

2 Llenamos hasta la mitad el otro vaso de agua 

3 Echamos el agua en el bol, y añadimos un poco del colorante que hayamos escogido. 

4 Removemos, y cuando haya cogido el color, echaremos la harina. 



5 Removemos hasta que quede un líquido algo denso, parecido a la témpera. 



6 Echaremos la esencia si tenemos, y si no, cogeremos el pincel y podremos pintar nuestro 
dibujo.  

Como último detalle os diremos que se vende papel de arroz, que es un tipo de papel 
comestible, y podéis crear vuestras obras y luego coméroslas. ​¡ÑAAAAAAM ÑAMÑAM! 
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