
¡Buenas tardes a todos y a todas! Otro miércoles más juntos y como ya sabéis los miércoles son 

de Master Chef. ¡¡¡Toca cocinar!!! 

Hoy vengo con una receta súper fácil y sencilla.  

Necesitaréis para realizarla los siguientes ingredientes y materiales: 

✓ Una sartén con aceite.

✓ Pan de molde.

✓ Queso.

✓ Pavo (o lo que queráis que os guste)

Debéis seguir los siguientes pasos: 

1. Ponéis a calentar el aceite en la sartén.

2. Cortáis el pan de molde por la mitad.

3. Colocáis una loncha de queso y otra de jamón.

4. A continuación, quitáis lo que sobresalga.

5. Aplastáis por los lados como veréis en el vídeo.

6. Se moja en leche (vuelta y vuelta)

7. Y lo metemos en la sartén hasta que lo veamos con colorcito como veréis.

Seguro que os va a encantar. Es súper súper sencillo y rápido de hacer, aunque necesitaréis 

ayuda de un adulto.  

Espero que disfrutéis de la tarde y de la comidita. ¡Un saludo a todos, feliz miércoles! 


