
  
 

            ¡Hola a todos! El día 25 se celebra el día del orgullo friki, y qué mejor forma de celebrarlo  
            que haciendo una manualidad bien chula. ¡Vamos a hacer a nuestros héroes favoritos, 

así que pasaos al lado de la fuerza!  
 

 

MATERIALES  
 

Rollos de papel.  

Tijeras. 
Pinceles´. 
Témperas o pinturas acrílicas. 
Rotuladores  
Pegamento 

 Papel de periódico (tanto para proteger la mesa de trabajo como para el rollo)  
Lápiz 
 

 

 
 
 
 
 
 



  Empieza la partida 

 
 PASO 1​: Cubriremos la mesa con papel de periódico para protegerla y prepararemos los 

materiales.  
 
 
 PASO 2​:Comenzaremos dibujando con lápiz sobre el rollo de papel a nuestro súper héroe. En este tutorial 

haremos a Batman, pero podéis hacer al que más os guste. Podéis coger alguna de las  
referencias de aquí o crear la que más os guste. ¡El límite está en los tubos que tengáis!  
 

                                                       
 

 
 
 

 
PASO 3​: Echaremos en algún recipiente o  en el mismo papel de periódico la témpera. 
Como estamos pintando a Batman, le pintaremos primero la cara.  

         
 
  
 

 
 
 
 PASO 4​: Añadiremos unos rectángulos blancos para los ojos. No hace falta que queden perfectos  



ya que encima irá la máscara. 

   
 
 

PASO 5​: Y hablando de la máscara, vamos a hacerla. Cogeremos un trozo de papel de 
periódico y lo cortaremos de esta forma. Procurad marcar dónde están los ojos en el rollo antes de  
cortarlo (o pedir a un adulto que nos ayude a cortarlo) y aseguraos de que sea lo suficientemente 
largo para que llegue al otro lado del rollo. 

 

  
 
 

PASO 6​: Antes de pegar la máscara, la pintaremos de negro. 
 

 
 

 
 
 
 
 



 
 PASO 7​: Pintaremos también en otras tiras de papel de periódico la ropa y los detalles. 

 
 
 

  
 
 
 
 
 

PASO 8​: Comprobaremos que las piezas encajan y que quedan bien, y después las pegaremos. 
 
 

 
 

 
 

 
 

 



 PASO 9​: Cortaremos un trozo de papel en forma de triángulo, lo pintaremos de negro  
  y lo pegaremos a la espalda de Batman, y ¡LISTO! Ya podremos celebrar el día del  

Orgullo Friki junto a nuestro héroe preferido. 
 
 

 
 

  
 

 


