JUEGOS PARA DESARROLLAR EL LENGUAIJE

e Los colores : haciendo uso de diferentes posibilidades del color y asignando colores a
objetos distintos que se encuentran en el entorno del nifio y que ya para ellos tiene un
concepto y un significado, puedes estimular su lenguaje interrogando al nifio sobre algunos
colores de los objetos mostrados.

Se deben mostrar y emplear al nifo objetos conocidos por ellos de distintos colores y de fdcil
reconocimiento y uso. De este modo es mds fdcil que el nifio establezca relaciones de asociacion
entre el objeto y el color y ademds lo pronuncie cuando vea el objeto y sea interrogado sobre alguna
caracteristica del mismo.

e Juego veo veo: sin duda ha sido uno de los juegos verbales o del lenguaje usados por
muchas generaciones justamente, en el estimulo del lenguaje oral de los niiios.

La actividad cosiste en mostrar al nifio objetos y que el mismo lo identifique y los mencione a través
de lenguaje oral, también es importante que los relaciones con letras de la lengua materna, en este
caso el castellano. Estos mismos objetos los puede dejar a la vista del nifio y pedirle que los busque.

e Los adjetivos contrarios: ideal para nifios del primer ciclo de infantil, una actividad que
resulta muy util es aquella vinculada a los adjetivos o descriptores.

En esta actividad se realiza una lista de adjetivos sencillos, de tamafio, de colores, nombres propios
de objetos y pedirle al nifio con frecuencia que los mencione.

e Las partes del cuerpo: La actividad o juego consiste en mostrar al nifio una parte del cuerpo,
un color o un objeto y pedirle constantemente que diga cémo se llama esa parte e intentar
gue el nifio mencione algunas caracteristicas, integrando otras actividades como la del color
y tamafios e incluso cantidad (2 manos, 2 orejas o dos 0jos).

Un ejemplo posible: preguntarle al nifio que color o en qué cantidad hay si hay dos o uno o mds. Veo,
veo équé ves?

e Contar cuentos cortos: la actividad de cuenta cuentos estimula el desarrollo imaginativo y la
habilidad del lenguaje, mas tarde cuando el nifio este en proceso de leer y escribir, ya tendra

un amplio vocabulario necesario para que el lenguaje oral y escrito sea mas eficiente desde
el punto de vista cognitivo.

La idea de divertirse contando cuentos siendo los cldsicos y populares los mds buscados para
estimular el lenguaje, imaginativos, como los cuentos de hadas y duendes.

e “Simon dice”

Este simple juego les ayuda a los nifios a poder comprender y ejecutar érdenes sencillas. El juego
consiste en que un adulto diga: “Simdn dice...” y complete la frase con una accion. Por ejemplo:
“Simdn dice que nos rasquemos la cabeza”. Lo nifios tienen que actuar segun la consigna. Pero
oportunamente el adulto puede decir “Ahora saltamos en un solo pie” (sin decir “Simdn dice”).
Entonces los nifios no deberian hacer lo que ha dicho el adulto hasta tanto no comience la orden
con la frase “Simén dice”.

Este es un juego que fomenta la escucha activa y la velocidad de reaccién, asi como también les
ayuda a los nifios a identificar las palabras adecuadas (en este caso “Simén dice”) para
responder a una orden.
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e Construir frases con palabras

Este juego consiste en escoger una palabra al azar y, a partir de alli, realizar una cadena de
asociaciones. Por ejemplo: la palabra puede ser “cabello”. Entonces el nifilo debe construir algo
relacionado con el cabello. Una oracidon con relacién podria ser: maiiana iré al peluguero a
cortarme el cabello. Es importante que la frase tenga coherencia.

e Labolsa con objetos

Este juego consiste en colocar una bolsa, cesta o caja con diferentes objetos. Los nifios deberan
sacar de la bolsa dos objetos y comenzar a idear una historia. Si los nifios son muy pequeios
pueden escoger un solo objeto y crear una historia. Son pocos los nifios que necesitaran de la
ayuda de un adulto, pero si es el caso, es posible ayudarles.

e Encontrando parejas

Este juego se puede hacer con imagenes, fotos, objetos o palabras (en el caso que los nifios
sepan leer ya).

La idea es mezclar diferentes objetos o imagenes que sean parejas (por ejemplo, un arbol y un
bosque; una vaca y un frasco de leche; una pala y una huerta, etc.) para que los nifios
encuentren cada una de las parejas. Al encontrarlas, sera necesario (especialmente con nifios
pequefios) que el adulto indique la asociacion con palabras. Por ejemplo, supongamos que el
nifio ha encontrado las imagenes de la vaca y del frasco de leche. Entonces es el adulto quien
debe decir:

“Es la vaca quien nos da la leche fresca”.

e ¢Quién es quién?

Este juego tan conocido sirve para estimular el lenguaje oral en los nifios. Alcanza simplemente
con que los nifios comiencen a jugar (lo ideal es que un niflo pequefio juegue con otro un poco
mas grande o bien con un adulto) para que su lenguaje se desarrolle considerablemente.

e Pictionary

Este otro juego (que se presenta en version para nifios) es excelente para que los nifios puedan
dibujar y dar pistas, pero sin mencionar la palabra que el resto de los jugadores deben adivinar.

e Jugar al veo-veo

El clasico juego del veo-veo les permite a los nifios construir palabras, asociaciones, preguntas y
respuestas. Pronto los errores semanticos se corrigen adquiriendo rapidamente nuevas
palabras.

e Las 20 preguntas

El adulto debe pensar en un objeto, pero no decirlo. Luego el nifio comenzara a hacer preguntas
hasta adivinar qué objeto ha elegido el adulto. El juego puede comenzar inversamente. Es decir,
siendo el nifio quien escoge un objeto y el adulto debe comenzar a realizar las preguntas.

La consigna es que quien responde debe hacerlo Unicamente respondiendo “si” o “no”.



e Cambiamos las palabras a las canciones

Un juego muy divertido es cambiar palabras a las canciones. Por ejemplo, reemplazar un nombre
por otro que sea familiar para los nifios. Hay que tener en cuenta la rima de la palabra que se
estd quitando pues debe coincidir con aquella otra que se estd agregando en su lugar.

e Trabalenguas

Aunque no lo parezca, los trabalenguas ejercitan la modulacidn de los nifios al pronunciar una
palabra. Esto es especialmente importante para el desarrollo del lenguaje oral y la fluidez del
mismo.
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