
¡Buenas tardes a todos! Espero que os encontréis todos bien y que hayáis pasado un buen 

finde. Espero además que estéis disfrutando de este pasito que hemos dado, que ¡ya queda 

menos! 

Hoy lunes vengo a proponeros un juego para que os lo sigáis pasando genial y es el siguiente:  

EI OVILLO:  

Para realizar este juego necesitaremos los siguientes materiales: Un ovillo de hilo grueso o lana. 

Desarrollo de la actividad: se trata de decir lo que apreciamos de otras personas mientras vamos 

tejiendo.  

Todos los jugadores deben sentarse en círculo. Un participante comienza lanzando el ovillo a 

alguien sin soltar una punta. Al tiempo que lanza el ovillo dice algo positivo que le guste o valore 

de la persona a quien se lo lanza. Quien recibe el ovillo agarra el hilo y lo lanza a otra persona. 

También dice algo que le guste. Así sucesivamente, siempre sin soltar el hilo. Así, iremos tejiendo 

la telaraña.  

Los objetivos que queremos conseguir con este juego son los siguientes: 

✓ Favorecer la afirmación de los demás.

✓ Cohesionar al grupo.

✓ Mantener las buenas relaciones.

✓ Conocer y reflexionar las virtudes de los que te rodean.

Espero que disfrutéis mucho ya que creo que es una actividad que os hará pensar en cosas que 

no soléis plantearos. Pasadlo genial, que es lo más importante. 

¡FELIZ LUNES! 


