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Nombre   Fecha 

Emociones y sentimientos
PLAN DE MEJORA    

1 	 ¿Cómo se sienten estos niños? Escribe.

	   

2 	 ¿Qué cosas te dan miedo? Marca.

  ¿Qué cosas te hacen sentir feliz? Escribe.

3 	 ¿Cómo te sientes cuando te hacen un regalo? Rodea. 

  Explica cómo te sientes cuando tú haces un regalo.

enfadado

feliz

sorprendido

molesto

alegre

agradecido

triste

triste alegre enfadado


