
 
 
 

¿QUÉ ES LA DISCAPACIDAD? 
 

Primero os animo a leer estas preguntas que os harán pensar sobre la 

discapacidad: 

¿Hay niños mejores que otros? 

¿Crees que es divertido que todos los niños sean diferentes? 

¿Qué pensamos cuando sabemos que en clase hay un niño que tiene una 

discapacidad? ¿Nos pone tristes? ¿Nos pone nerviosos? 

¿Te gustaría que fuéramos todos del mismo color, hablásemos el mismo 

idioma o fuéramos todos niñas o niños? 

¿Qué piensas que es la discapacidad? 



Os puedo decir que la discapacidad ocurre cuando necesitamos ayuda 

especial para hacer algo. 

Todos, con ayuda, podemos hacer lo que nos propongamos. 

Pensad en algunas ocasiones en las que hayáis necesitado ayuda para hacer 

algo. 

Un niño con una discapacidad no significa que esté malito si no que tiene 

otra capacidad diferente para hacer las cosas, como todos, tengamos o no 

tengamos discapacidad. 

Ahora te animo que veas un cortometraje muy sencillo que se llama “El 

regalo” para que lo entiendas un poco más y después reflexionaremos: 

Pincha para ver el cortometraje: 

https://youtu.be/SkepTHIKONw 

Reflexiones: 

¿Cómo reacciona el niño cuando llega su madre? 

¿Y cuál es la reacción al ver lo que le pasa al regalo? 

¿Qué trata de hacer el perro? 

¿Cómo crees que se ha sentido el niño al aceptar salir con el perro? 

¿Qué has sentido al ver el cortometraje? 
 
 
 

 
 

 

Vamos a ver otro cortometraje y vamos a pensar sobre ello, miradlo primero 

y después os animo a reflexionar: 

https://www.youtube.com/watch?v=63S7mi3fM-I&list=PL- 

Hecz6A7VqsBO4CurUs4vHVyJjCnDZ58&index=3 

https://youtu.be/SkepTHIKONw
https://www.youtube.com/watch?v=63S7mi3fM-I&amp;list=PL-Hecz6A7VqsBO4CurUs4vHVyJjCnDZ58&amp;index=3
https://www.youtube.com/watch?v=63S7mi3fM-I&amp;list=PL-Hecz6A7VqsBO4CurUs4vHVyJjCnDZ58&amp;index=3


Reflexiones: 

¿Qué discapacidad tiene la niña? 

¿Qué le va pasando? 

¿Qué siente con todo lo que pasa a su alrededor? 

¿Cómo crees que se siente la niña? 

¿Qué te ha transmitido el cortometraje? 

Espero que os haya gustado esta actividad, otro día seguiremos pensando en 

el tema de la discapacidad. 


