
ATRAPASUEÑOS 

Primero, los materiales: 

- CD/DVD que ya no queramos 
- Lana de diferentes colores 
- Cuentas o plumas, lo que tengamos en casa 

 
Paso 1: 
 
Cogemos nuestro CD o DVD y pasamos por el centro la lana, de tal 
forma que nos quede como en la imagen y hacemos un nudo para 
que no se suelte. 

 

 
 
Paso 2: 
 
Después con otros colores, los pasamos por debajo de las líneas que 
ya formamos en el paso 1. 
 

 
 



Paso 3: 

 

Sigue rellenando hasta que te guste, puedes cambiar de color 

atándola con un nudo. Añade tiras que cuelguen con abalorios o 

plumas.  

 

 
 

 

 


