
 

 

 

Vamos a visitar Barrio Sésamo y practicaremos unos sencillos pasos de baile 

con instrucciones en inglés de la mano de Elmo y Abby y Jason Derulo. 

Aquí os dejo la letra para que primero podáis leer cuales son los pasos en los 

que Jason Derulo da instrucciones precisas de cómo hacerlo y al lado la forma 

en la que él lo hace. Hay que ensayarlo dos veces y a la tercera ya hacer el baile 

completo y sin fallos. No os preocupéis, es muy fácil. 

Al acabar el baile de la canción, Jason Derulo nos enseña tres de sus pasos 

propios. 

La canción se llama: “Dancing is Easy” with Jason Derulo: 
 

Anything that you can 
Think of a dance move 

 

Like reading a book  

Or learnig to cook 

 

You can plan it out or 
Let it happen by chance 

 

Shake a leg 

 



 

 

Raise your arms 

 
That´s how you dance 
Dancing is easy 
Move yout body to the beat 
Dancing is easy 
Raise your arms 
And stomp your feet 
Dancing is easy 
Dancing is fun 
I get dressed every morning 
And I make it a dance 

 

Shake your legs when 
You put on your pants 

 
Dancing is easy 
Dancing is fun 
That was cool, Abby 
Looj at what Elmo does 

 

Elmo´s dance is to fly 
And zoom like a plane 
But some days, 

 
Elmo chugs along like a train 
Woo-Woo 

 



 

 

Move yout body to the beat 
And stomp your feet 
Dancing is easy 

 

I said move your body to the beat 

 

And stomp your feet 
Dancing is easy 

 

 

Jason Derulo dance: 
 

I start like this  

And then we get a Little footwork  

And then we en it off with a pose 
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